Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)  Simonetta Tescaro
Indirizzo(i)
Codice Fiscale = TSCSNT71D62H620Z
Telefono(i)
Fax

E-mail
Cittadinanza Italiana
Data di nascita 22.04.1971

Sesso Femminile

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza
professionale

Date Da novembre 2014 a oggi

Lavoro o posizione  Referente della Formazione del Dipartimento Emergenza-Urgenza
ricoperti
Principali attivita e
responsabilita
Nome e indirizzo del datore  Azienda ULSS 5 Polesana, 140 Viale Tre Martiri, | - 45100 Rovigo
di lavoro

Date Dal 14 gennaio 2008 a oggi
Lavoro o posizione ricoperti Infermiere Cat. D

Principali attivita e Infermiere di sala operatoria ORL, ODS, OCUL, NCH, ORT
responsabilita

Pagina 1/2 - Curriculum vitae di
Tescaro Simonetta Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o
posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita
Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Date
Lavoro o posizione
ricoperti
Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Istruzione e formazione

Date

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/
competenze professionali
possedute

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o

internazionale

Azienda ULSS 5 POlesana, 140 Viale Tre Martiri, | - 45100 Rovigo

Dal 13 dicembre 2007 al 9 gennaio 2008
Infermiere Cat. D

Infermiere SUEM 118 e Pronto Soccorso

Casa di Cura Madonna della Salute, 25 Via Nicola Badaloni, | — 45014 Porto Viro

(Rovigo)

Da dicembre 2002 a settembre 2003
Tecnico di Laboratorio Chimico-Biologico

Centro Medico S.R.L., 81 Viale della Pace, | — 45100 Rovigo

Da novembre 2011 iscritta al Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Verona

Da settembre 2004 al 6 novembre 2007
Laurea in Infermieristica

Settore generale:

fisica, lingua straniera (inglese), informatica

Settore professionale:

anatomia e fisiologia umana, chirurgia e medicina, principi fondamentali
dell’assistenza infermieristica, terapia intensiva, igiene e medicina preventiva

Tesi di Laurea: "Nurse Moral Distress: analisi e sviluppo di un concetto”
Relatore: Dott.ssa Grompi Alessandra

Universita deli Studi di Padova, Facolta di Medicina e Chirurgia

110/110 e Lode
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Date
Titolo della qualifica
rilasciata

Principali tematiche/
competenze
professionali
possedute

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o

internazionale

Date
Titolo della qualifica
rilasciata
Principali tematiche/
competenze
professionali
possedute

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione

Livello europeo (*)
Lingua

Lingua

Da settembre 1985 a luglio 1990
Diploma di Laboratorio Chimico — Biologico

Settore generale:

italiano, matematica, informatica

Settore professionale:

chimica, fisica, biochimica, scienze, biologia, igiene

I.T.F.S “Luigi Einaudi”, Badia Polesine, Rovigo

55/60

2000 — 2001
Esperto del Territorio

Conoscenza del territorio circostante, soprattutto dal punto di vista storico ed
economico

Fondo Sociale Europeo e Regione Veneto
Diriform, Mestre

Precisare madrelingua(e)

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale
Ingl A B 1 A2 B 1 B 1
ese

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue
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Capacita e competenze Buona capacita di lavorare in gruppo maturata durante:
sociali formazione universitaria
appartenenza al gruppo EBP (Evidence Based Practice) dell’azienda ULSS 18 di
Rovigo dal 2011

Buona capacita comunicativa:
11 marzo 2017: relatore al XX° Congresso AICCER
Titolo della relazione: “L'utilizzo del 3D System nell'intervento di cataratta”

4 febbraio 2017: relatore al Congresso Internazionale VITREEX (Vitreo Retinal
Experience)
Titolo della relazione: “The 3D System use in vitreoretinal surgery”

31 gennaio 2017: relatore alla Giornata Studio Evidence Based Practice nelle
Professioni Sanitarie promossa dall’Azienda ULSS 5 Polesana, dalla regione

Veneto e dal Gruppo Evidence Based Practice

Titolo della relazione: “Infermieri e Nurse Moral Distress. Elaborazione dei dati
raccolti”.

19 gennaio 2016: relatore alla Giornata Studio Evidence Based Practice nelle
Professioni Sanitarie promossa dal’ULSS 18 e dal Gruppo Evidence Based
Practice

Titolo della relazione: “Infermieri e Moral Distress”

20 aprile 2015: relatore alla IX Giornata dello Studente e dello Sviluppo
Professionale promossa dall’'Universita degli Studi di Padova, Facolta di Medicina
e Chirurgia

Titolo della relazione: “Audit clinico sulla check list in sala operatoria”

17 ottobre 2014: relatore al XVI Congresso Nazionale AICO promosso da AICO
Titolo della relazione: “L’assistenza infermieristica negli interventi endoscopici
naso-sinusali”

28 aprile 2014: relatore alla Giornata dello Studente promossa dall’Universita degli
Studi di Padova, Facolta di Medicina e Chirurgia

Titolo della relazione: “Indagine sull'utilizzo della CAM (Confusione Assessment
Method) nella valutazione del delirio postoperatorio nei pazienti chirurgici”

22 novembre 2012: relatore alla Giornata Studio Evidence Based Practice nella
Professioni Sanitarie promossa dalla regione Veneto, dall’Azienda ULSS 18 di
Rovigo, dal Collegio IPASVI di Rovigo e dall’AlFI

Titolo della relazione: “Studio osservazionale sull’utilizzo delle calze a
compressione graduata”

18 gennaio 2011: relatore alla Giornata Studio “Progetto Implementazione e
Sviluppo dell’ EBP (Evidence Based Practice) promossa dalla Regione Veneto,
dall’Azienda ULSS 18 di Rovigo e dal Collegio IPASVI di Rovigo

Titolo della relazione: “Cultura dell’errore: ostacoli e strategie”

Capacita e competenze Capacita di lavorare in situazioni di stress legate soprattutto al rapporto umano
organizzative con i pazienti chirurgici e al rapporto umano e professionale con tutto il personale
sanitario, acquisita nell’espletamento delle funzioni lavorative
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Capacita e competenze Conoscenza, gestione di apparecchiature elettromedicali e strumentazione
tecniche chirurgica in carico alle sale operatorie otorinolaringoiatria, chirurgia maxillo-
facciale, neurochirurgia, oculistica e ortopedia:

30 dicembre 2017: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica Azienda ULSS 5 Polesana Rovigo), a
sessione di live surgery nel’ambito del 97° Congresso Nazionale SOl (Roma)

9 giugno 2017: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica Azienda ULSS 5 Polesana Rovigo), a
sessione di live surgery nel’ambito del XIII° Congresso Nazionale GIVRE
(Genova)

26 maggio 2017: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica Azienda ULSS 5 Polesana Rovigo), a
sessione di live surgery nell’ambito del XV° Congresso Internazionale SOI
(Milano)

3 febbraio 2017: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica Azienda ULSS 5 Polesana), a sessione di
live surgery nel’lambito del Congresso Internazionale VITREEX (Rovigo)

23 settembre 2016: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica ULSS 18 Rovigo), a sessione di live
surgery nell’lambito dell’evento WHAT’S NEW 2016 Corso di Chirurgia Innovativa
in Oftalmologia (Pordenone)

16 settembre 2016: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica ULSS 18 Rovigo), a sessione di live
surgery nel’ambito del 1° Master Meeting Citta di Rovigo (Rovigo)

17 giugno 2016: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC  Oculistica ULSS 18 Rovigo), a sessione di live
surgery nell’'ambito del XVII° Congresso Nazionale GIVRE (Trieste)

20 maggio 2016: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC Oculistica ULSS 18 Rovigo), a sessione di live
surgery nell’ambito del 14° Congresso Internazionale della Societa Oftalmologica
ltaliana (Sessione 21-Simposio SOI, 21st Annual Joint Meeting of SOI, OSN &
AICCER, Milano).

13-14-15 aprile 2016: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC Oculistica ULSS 18 Rovigo), a sessione di live
surgery nell’ambito del 14 th International Meeting of the Egyptian Vitreoretinal
Society EGVRS (Fairmont Towers, Heliopolis, Cairo, Egypt)

3 ottobre 2015: partecipazione come infermiere strumentista, a fianco del
Dott.Caretti (Direttore UOC Oculistica ULSS 18 Rovigo), a sessione di live
surgery nell’ambito del IV Master Meeting Citta di Reggio Emilia “Evoluzione nella
chirurgia oculare”

Capacita e competenze Buona conoscenza degli applicativi Microsoft (pacchetto Office: Word, Excel,
informatiche ~ Power Point)

Capacita e competenze
artistiche
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Altre capacita e
competenze

Patente B

Ulteriori informazioni 10 febbraio 2015
Partecipazione al Corso EBP Avanzato “Gli esiti sensibili dell’assistenza

infermieristica”

Azienda ULSS 18 Rovigo
Docente: Matteo Chiarabelli, formatore Centro Studi EBN di Bologna

Dal 13 gennaio 2014 al 15 dicembre 2014
Partecipazione al “Corso Formazione sul Campo Evidence Based Practice”
Azienda ULSS 18 Rovigo

Dal 15 novembre al 21 novembre 2013

Partecipazione al “Corso Base Evidence Based Practice Avanzato”
Azienda ULSS 18 Rovigo

Docente: Matteo Chiarabelli, formatore Centro Studi EBN di Bologna

Da settembre 2012 a giugno 2013

Partecipazione al “Corso Formazione sul Campo Evidence Based Practice e
Metodologia della Ricerca: strumenti di miglioramento della pratica clinico-
assistenziale”

Azienda ULSS 18 Rovigo

Dal 19 aprile 2011 al 31 maggio 2011
Partecipazione al “Corso Base Evidence Based Practice”
Azienda ULSS 18 Rovigo

Autrice dell’articolo: “L’assistenza infermieristica negli interventi endoscopici naso-
sinusali”. Atti XVI Congresso AICO — Verona 2014. AICO volume 26, fascicolo 3

Autrice dell’articolo: “Nurse Moral Distress”. In rivista Assistere Oggi N.01/2008

Allegati

Firma
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